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Wasserfreunde bei der DMS in Niirnberg in Superform

13.-14.11.2004 Nach dem Motto gemeinsam sind wir stark fuhren die Méddchen und Jungen des SCW am letzen
Wochenende zum Endkampf der DMS auf der 25m Bahn nach Niirnberg.

Der Wettkampf begann mit der DMS Landesliga ménnlich.

Hochmotiviert gingen hier Eduard Gebhard, Simon Weinberger,
Marko Leljak, Eduard Assoian, Patrick Hausotter und unsere
vor kurzem dazugekommenen Matthias Killiches und Kilian
Sandoval an den Start.

Der jiingste Teilnehmer, Patrick Hausotter (1991) konnte viele
Bestzeiten ins Wasser legen. So verbesserte er die Strecken 200m
Brust auf 2:42,56 min. und die 400m Lagen um mehr als 5
Sekunden auf 5:21,09 min. Bei den 1500m Freistil brachte er
férmlich seine Gegner zum Gribeln als er als Jingster seinen Lauf
in der enormen Zeit von 18:04,71 min. gewann.

Eduard Gebhard (1989) war ebenso auf Bestzeitenjagd - mit
Erfolg. Er schwamm 200m Freistil erstmals unter die 2:02-Marke
auf 2:01,80 min. Ebenso Bestzeit hieB es bei 100m Riicken 1:03,42
min. Auch die 100 m Freistil 0:55,62 min. konnten sich sehen
lassen.

Uberraschend gut war auch Marko Leljak (1988) mit dem Wasser vertraut. Er steigerte seine
Leistung um fast 7 Sekunden bei der 200m Ruckenstrecke auf 2:18,43 min. Auch bei 50 m
Riicken hieB es zum SchluB Bestzeit in 0:30,32 min. Respekt Marko!

Neuzugang Matthias Killiches (1989) glanzte mit personlicher Bestzeit bei den 200m Lagen in
2:29,17 min. Mach weiter so!

Auch Kilian Sandoval (1989) steigerte sich bei den 50 m Freistil auf 0:26,41 und Eduard Assoian
(1986) wartete bei der 50 m Schmetterlingstrecke auf. In 0:28,37 kam er in seiner schnellsten Zeit
ans Ziel.

Simon Weinberger (1985) konnte seine bisher geschwommenen Zeiten bestatigen.

Beste Laune und kleine Scherze am Rande trugen zum hervorragenden Verstéandnis der
Schwimmer und Schwimmerinnen untereinander bei (siehe Bild).

Am Wettkampfende hief es fiir die Jungs Platz 6. Betriibt war jedoch keiner, hatte jeder sein
bestes gegeben und viele personliche Erfolgszeiten ins Wasser gelegt.

Patrick Hausotter war immer fiir
einen SpaB zu haben

DMS- Landesliga - Niirnberg - 25m-Bahn am 13. /14. November 2004

‘ mannlich SCW | Landesliga 6. Platz 18421 Punkte
Brust |Ricken | Freistil ‘Schmett Brust ‘Rﬁcken ‘Freistil ‘Schmett ‘Lagen Brust ‘Rﬁcken ‘Freistil Schmett ‘Lagen Freistil ‘Lagen Freistil
Name Jahr-gang
50 m 100 m 200 m 400 m 1500 m
Assoian 1986m 32,20 25,42 |28,37 1:04,46
Eduard 467P. |617P. |575P. 519P.
Gebhard 1989m 1:03,42 |55,62 2:16,80 |2:01,80 4:25,59
Eduard 603P. |636P. 607P. |647P. 572P.
Hausotter 1991m 36,47 1:17,68 2:42,56 5:21,09 [18:04,71
Patrick 434P. 469P. 513P. 482P. |536P.
Killiches 1989m 34,27 1:14,42 2:42,04 2:29,17 |4:36,92
Matthias 523P. 533P. 518P. 497P. |505P.
Leljak 1988m 30,32 1:05,21 57,08 2:18,43 |2:06,66
Marko 560P. 555P. |588P. 586P. |575P.
Sandoval 1989m 26,41 30,16 1:09,89 2:42,13 19:18,64
Kilian 550P. |479P. 427P. 358P. 440P.
Weinberger 1985m 1:02,67 (1:04,52 2:13,18 |2:17,76 4:48,17
Simon 565P.  |542P. 646P.  |631P. 666P.
Die Madchen starteten in der DMS Bayernliga mit den Schwimmerinnen:
Janine Hofmeister, Veronika Ehrenbauer, Jessica Popottnig, Helen Beyer, Lisa Jocham, Stepanie und Tanja Glaiter, Jessica
Lewerenz und Christina Zumkeller.
Bereits am ersten Wettkampftag lieferten sie ein heiBes Kopf an Kopfrennen mit dem Schwimmverein DJK Regensburg. Dies
machte den Wettkampf spannend und aufregend. Mit nur 25 Punkte Riickstand hie es am Ende des 1 Wettkampftages Platz 2. Mit
enormen Ansporn begannen sie am nachsten Tag den Wettkampf.. Spannender wie bei Formel Eins hie es am SchluB fiir die
Madchen Platz 2 und viele neue Bestzeiten.
Veronika Ehrenbauer (1989) lieB ihren Gegnern bei 200m Riicken in 2:25,20 und 50 m Riicken in 0:32,57 keine Chance. Mit
Bestzeiten schlug sie beide Strecken an.
Auch Janine Hofmeisters (1989) Leistungen konnten in den Disziplinen 200m (2:10,86) und 400m (4:34,48) Freistil einen
Riesenerfolg verbuchen. So knackte sie bei der 400m Strecke erstmals die 700-Punktemarke.
Ihre Form bestétigte auch Neuzugang Helen Beyer (1990). Mit
Bestzeiten in 50m Freistil (0:28,23 min) und 100m Freistil (1:01,76
min.) stieg sie sichtlich zufrieden aus dem Wasser.
Mit zum Mannschaftserfolg trug auch Lisa Jocham (1990) bei. Lisa
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Mit zum Mannschaftserfolg trug auch Lisa Jocham (1990) bei. Lisa
war bei den 800m Freistil im Einsatz und meisterte diese mit
bravour. Sie schwamm erstmals unter die 10:00 min-Marke und
verbesserte damit ihre friiher geschwommene Zeit um mehr als 14
Sekunden auf 9:51,10 min.

Christina Zumkeller (1990) konnte eine neue personliche Bestzeit
bei den 50 m Brust aufweisen in 0:38,04 min verlieB sie das
Wasser.

Kampferherz bewies auch Tanja Glaiter (1989) bei den 200 m
Schmetterling. Sie freute sich sichtlich als die Uhr bei 2:34,67 min.
mit neuer persénlicher Bestzeit stehenblieb. Auch die 100m
Delphin waren neue Bestzeit (1:08,57 min.)

Unsere Neuzugange von links:
Kilian Sandoval, Helen Beyer, Matthias Killiches

Stephanie Glaiter (1989) war wie ihre Schwester in Superform. So schwamm sie bei den 100m Delphin knapp an die 1:10-Grenze
heran und schlug bei 1:11,03 min. an.

Jessica Popottnig (1989) das Riickentalent gab noch mal bei den 100m Ruicken richtig Gas und verbesserte ihre alte Zeit auf
1:10,39 min.

Jessica Lewerenz (1989) schwamm bei den 200m Brust was das Zeug hielt. lhr Lohn war eine neue personliche Bestzeit in 2:56,80
min.

Nach Spannung bis zum Wettkampfende freute man sich tiber den 2. Platz im Endlauf. Hatte man doch bis zum SchluB gefightet
und nur sehr knapp dem Erstplatzierten den Vorsprung gelassen.

Trainer Tobias Franz war mit seinen Schitzlingen sichtlich zufrieden. Die vielen persénlichen Bestzeiten bestétigten sein
Trainingskonzept. Da kann man nur noch sagen:
BH

Macht weiter so!
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weiblich SCW | Bayernliga 2. Platz 19962 Punkte
N Jah ‘Brust Ruicken |Freistil Schmett[Brust ‘Rﬁcken ‘Freistil Schmen‘Lagen ‘Brust [R[Jcken [Freistil ‘Schmett Lagen ‘Freistil ‘Lagen [Freistil
ame ahr-gang
| 50 m | 100 m \ 200m | 400m  [soom
Beyer 33,29 28,23 1:01,76
Helen 1990w 611P.  |624P. 660P.
Ehrenbauer 1989w 32,57 1:09,02 |1:02,73 1:10,39 2:25,20
Veronika 652P. 662P. |629P. 598P. 663P.
Glaiter 1:11,08 2:37,39
Stephanie ‘1988‘” ‘ ‘ ‘ 506P. ‘ ‘510P. ‘ ‘ ‘
Glaiter 1988w 29,86 31,70 1:08,57 2:34,67
Tanja 527P. |529P. 562P. 538P.
Hofmeister 1989w 2:10,86 2:30,73 |4:34,48 |5:16,98 9:28,45
Janine 710P. 637P. |701P. |643P. |665P.
Jocham 1990w 1:13,51 2:16,82 4:47 51 9:51,10
Lisa 525P. 621P. 610P. 591P.
Lewerenz 1989w 37,76 1:22,16 2:56,80 5:39,10
Jessica 544P. 530P. 536P. 525P.
Popottnigg 1:10,39 2:32,54 2:41,48
Jessica 1990w 624P. 572P. 518P.
Zumkeller 1990w 38,04 31,95 |[1:22,16 2:54,20
Cristina 532P. 517P.  |530P. 560P.
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