NEWS

:

Liebe Mitglieder,

unsere Jahreshauptversammlung am 8. April
2019 ging in Rekordzeit zu Ende. Zehn Punkte
wurden in 25 Minuten gemditlich besprochen.
Das war sicherlich die schnellste Sitzung aller
Zeiten.

Blick zuriick - 2018:

600 Kinder nahmen an 94 Kinderschwimmkur-
sen teil, es gab 31 Erwachsenenkurse, spezielle
Kurse flir Kinder mit Migrations-/Fltichtlingshin-
tergrund, geférdert durch die Landeshauptstadt
Miinchen. Es gab Rekordeinnahmen bei den
Kursen, aber auch erhdhte Ausgaben.

Blick nach vorn:
In der Sitzung wurde eine Beitragserhéhung
beschlossen und eine Kassenpriferin gewahlt.

Zudem wurde bekannt gegeben, dass es ein
Verfahren gegen unser Clubhaus am Worthsee
gibt. Die bauliche Genehmigung des Clubheims
in seiner aktuellen Form, sowie die Nutzung des
Dachgeschosses sind aktuell in Frage gestellt.
Der Vorstand verhandelt hierzu mit dem Land-
ratsamt Starnberg. Buchungen des Clubheimes
fir die Sommersaison mussen derzeit noch zu-
riickgestellt werden. Wir sind aber zuversichtlich,
dass das Sommerlager und die Jugendwoche
wie geplant stattfinden kénnen. Uber Neuigkei-
ten wird auf der Homepage informiert. Holger
Zerbs hat sich 8 Stunden durch Akten im Staats-
archiv gegraben und Fakten gefunden, die uns
helfen kénnten. Wir danken ihm dafir herzlichst
und hoffen auf einen positiven Ausgang.

Eure Vereinsleitung

Schwimmclub

WASSERFREUNDE

Minchen von 1912 e.V.

O I8 o

Begeisternde
Kursleiterinnen
gesucht!

Wer mochte uns unterstitzen? Wer hat
Lust, nach entsprechender Einarbeitung,
Kinderschwimm- oder auch Erwachse-
nenkurse zu geben?

Bitte unter info@scw-muenchen.de
melden. Eine Trainerlizenz oder Erfahrung
als Schwimmtrainer ist nicht unbedingt
erforderlich. Unsere Kinderschwimm-
kurse werden nach einem einheitlichen
Konzept abgehalten, in welchem alle
Kursleiter*innen qualifiziert werden. Wir
freuen uns Uber jede Bewerbung, ohne
Altersgrenze!

Geschaftsstelle:
Telefon (089) 77 81 89
9:00 - 12:00 Uhr
9:00 - 12:00 Uhr
10:00 — 16:00 Uhr

Montag
Mittwoch
Donnerstag
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Wettkampfteams

Blick zuriick:

2018 gewannen unsere Schwimmer: 344
Goldmedaillen, 184 Silbermedaillen, 226
Bronzemedaillen und 22 Kuscheltiere. Im ers-
ten Quartal 2019 absolvierten die Wettkampf-
teams brav ihr Grundlagentraining. In Bayern
sind 50-m-Becken rar. Es gibt daher nur we-
nige Wettkdmpfe, bei denen man Pflichtzeiten
fir Stiddeutsche und Deutsche Meisterschaf-

ten holen kann, zu denen man nicht weit rei-
sen muss. Aufgrund langjahriger guter Erfah-
rung werden daher die meisten Wettkédmpfe
ohne spezifische Vorbereitung bestritten. Ein
paar Schwimmer waren Anfang des Jahres
schon erfolgreich und schwammen Pflichtzei-
ten fur die Deutschen, Stiddeutschen, Bayeri-
schen und Oberbayerischen Meisterschaften.

Super Nachwuchsarbeit

Dass der SCW eine gute Nachwuchsarbeit
macht, das ist in den Mdinchnern Verei-
nen weit bekannt. Diese Saison waren die
Schwimmer extrem stark unterwegs.

Aus Team 3 durften gleich acht Schwim-
mer‘innen, Emilia, Julia, Maria,
Martha, Luca, Maxim, Pavel und Tony,
zum Bezirksvergleich nach Minchberg
reisen und fur Oberbayern kdmpfen und sie-
gen.

Aus Team 2 fuhren zwei Schwimmer,
Nate und Anton, zum Siiddeutschen
Landervergleich in Crailsheim und siegten
mit dem Bayern-Team.

Und zwei Schwimmer‘innen, Anna und Olli,
schwammen fur Bayern beim Jugendlander-
kampf in Risselsheim und sorgten auch dort
fur einen bayerischen Sieg bei den Damen
und einen 2. Platz bei den Herren.

In den Bayerischen Schwimmkader
wurden finf  Schwimmeriinnen  berufen:
Anna, Thea, Nate, Nicolas und Simon.

Und fur die Deutschen Jahrgangs-
meisterschaft in Berlin sind bisher schon
sechs Schwimmer‘innen qualifiziert:
Anna, Esther, Lukas, Nate, Simon und
Olli. Zusétzlich gibt es noch drei bis vier Wa-
ckelkandidaten.

Blick nach vorn:

Die meisten mlssen auf die letzten Hallen-
wettkdmpfe im Mai hoffen, bevor es wieder
ins Freibad geht. An Ostern reisen unsere
Teams ins Trainingslager nach Bad Télz und
Koper (Slowenien). Wo nicht nur fleiig trai-
niert wird, sondern auch die Selbststandigkeit
und der Teamgeist geférdert wird.

Jugendtermine:

1.6. Radtour zum SCW-Grund-
stiick am Woérthsee
(ab 2010)

Jugendwochenende am
Worthsee (ab 2006)
8.—-11. Juni Kanutour (ab 2006)

4.-10. Aug. Jugendwoche (nur noch
wenige Restplatze,
2006 bis 2003)

1.-2. Juni

Instagram:
scwmuenchen

#scwtoptjedenverein

Wer mochte wissen was unser Wett-
kampfteam erlebt? Wer ist dabei, wenn
es darum geht Medaillen zu gewinnen?
Wer unterstutzt uns? Wir wollen bekann-
ter werden und posten jetzt auch auf
Instagram.

Beim Schiilermehrkampf - Deutsche
Meisterschaften in Dortmund, der die-
ses Jahr getrennt ausgetragen wird, haben
drei weitere Schwimmer’innen, Fabienne,
Maria und Luca sehr gute Chancen auf
eine Teilnahme.
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Unterhaltung mit Robert Gebhart,

Trainer Team 1

Blick zuriick:

Im zweiten Anlauf hat es geklappt. Team 1
wollte unbedingt den Aufstieg in die 2. Bun-
desliga schaffen, 2018 scheiterten sie knapp.
Eine super Teamleistung der 1. Mannermann-
schaft machte den Aufstieg perfekt. ,Ich habe
bei meinem Antritt beim SCW das Ziel 2. Bun-
desliga vorgegeben und nun hat es wirklich
geklappt. Jeder der Jungs war top motiviert
und erreichte Bestleistungen.” 28 Starts mit
22 personlichen Bestzeiten sprechen fir sich.
Fakten: 2012 wurden der SCW Bayernliga-
meister und erreichte die Aufstiegsrunde zur
2. Bundesliga Stid. 1995 startete der SCW in
der 2. Bundesliga in einer Startgemeinschaft

mit SG Region Miinchen, SV Ottobrunn, MSV
Munchen und VivS Minchen. Auch 1979 war
der SCW schon in der 2. Bundesliga.

Blick nach vorn:

Ziel von Team 1 ist klar, ein paar Schwim-
mer‘innen zur DJM nach Berlin zu schicken
(Olli ist dabei) und zur Offenen Deutschen
(Moritz ist wahrscheinlich dabei, berechnet
aufgrund der letztjahrigen Pflichtzeiten) im
August. Dafur wird im Trainingslager an Os-
tern kraftig an der Form gefeilt, um im Mai
dann hoffentlich die Erfolge bei der Stiddeut-
schen und in Regensburg einzukassieren.
(Hier wirde sich auBerdem empfehlen, die
Schreibweisen zu vereinheitlichen (Stddeut-
schen Meisterschaft statt Suddeutschen,

Deutsche Jahrgangsmeisterschaft statt DUM
etc.; auBerdem: Arena Swim Meeting in Re-
gensburg
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Die Triathleten teilen sich in drei ...

Blick zuriick:

Im  bisherigen Triathlonkalender sieht es
noch leer aus. Wir warten auf die wéarmeren
Wasser- und Lufttemperaturen. Carla (4. in
Forchheim) und Mara (1. in Wirzburg) waren
beim Kinder Swim&Run unterwegs und Ala-
zne lief einen Marathon auf Ibiza. Aufgrund
verschiedener Saison-Héhepunkte gibt es
drei Trainingslager. Birte und Philipp flo-
gen schon Mitte Februar nach Lanzarote.
Animiert und angeleitet von Ex-Profi Timo
Bracht kamen sie fit und heif auf die Saison
zurtick. ,Der Schwerpunkt des Camps lag auf
taglichen Radausfahrten: Im sommerlichen
Klima und bei teils kréftigen Passatwinden
kamen wir dabei schnell in Schwung. Die
von Vulkankegeln geformte Landschaft, we-
nige Radgruppen und freundliche Autofahrer
taten ihr Ubriges. Verschiedene Lauf- und
Schwimmeinheiten sowie eine Athletiksessi-
on rundeten die Woche auf der kanarischen
Insel ab. Und die hat groRen SpaB und nicht
zuletzt fit gemacht!* Rad: 500 km, Lauf: 50
km, Schwimmen: 10 km (Philipp).

Amina, Andi und Thilo flogen Anfang Marz
nach Andalusien. ,Dieses Jahr war alles

anders. Nach unzahligen Radtrainingslagem
um Ostern auf Mallorca ging es dieses Mal
bereits wahrend der Faschingsferien an die
Costa de Luz in Andalusien. Wenn man sich
mal damit abgefunden hat, dass Radsportler
in der Unterzahl gegentber den Golfern im
Hotel sind, findet man dort ein noch weitge-
hend unentdecktes Radsportgebiet. Bereits
im Februar kann man dort bei angenehmem
Klima auf wenig befahrenen StraBen und
abgelegenen Pisten am Strand entlang oder
durch das schone Hinterland fahren. Rad:
900 km, Lauf: 20 km, Schwimmen: O km"
(Thilo). Trotz ihres guten Trainingszustands
nach der Rickkehr missen Andi und Thilo
sich leider aus ihrem jetzigen Sporttief (Verlet-
zungen) wieder emporarbeiten.

Blick nach vorn:

Der Rest der Truppe bereitet sich klas-
sisch an Ostern auf Mallorca vor. Dieses
Jahr haben sich viele Triathlet'innen Mittel-
und Langdistanzen vorgenommen. Sei es
im Kraichgau, am Chiemsee, in Regensburg
oder Roth. Fir einen gibt es leider nur ein
Ziel: Feldkirchen.

Schule beendet
und jetzt?

Du interessierst dich fur Sport, bist sozial en-
gagiert und mochtest erste Erfahrungen in der
Arbeitswelt sammeln? Mit einem freiwilligen sozi-
alen Jahr bietet der SCW Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen im Alter von 15 bis 27 Jahren
hierfur die beste Gelegenheit.

Das erwartet euch beim SCW:

% Organisation und Durchfiihrung von
Trainingseinheiten

% Betreuung unserer Nachwuchssportler
bei Wettkdmpfen

% Betreuung von Sportangeboten mit
Kooperationspartnern, zum Beispiel
Schularbeitsgemeinschaft

% Abhalten von Kinderschwimmkursen

% Organisatorische Unterstiitzung der
Geschaftsstelle

> Unterstiitzung bei der Offentlichkeits-
arbeit

% Wochenarbeitszeit: 38,5 Stunden

» Vergitung ca. 350 Euro/Monat

Die Ubungsleiterlizenz kann im Rahmen des frei-

willigen sozialen Jahrs erworben werden.

Interessiert? Dann meldet euch unter

info@scw-muenchen.de

Wir sind auch Einsatzstelle des Bundesfreiwilli-

gendiensts. Dort gibt es keine Altersbeschran-

kung nach oben und ein Start ist, je nach Verfig-

barkeit der Platze, monatlich méglich.

Soziales Engagement

Der SCW engagiert sich fir Minchner Kinder
und macht mit bei der Schwimmoffensive
der Landeshauptstadt Minchen. Die Stadt
bietet in Kooperation mit dem SCW zusatzliche
glinstige Schwimmkurse an. Unter bestimmten
Voraussetzungen ist auch eine kostenlose Teil-
nahme maglich. (bei Forderbedarf). Mehr Infos
dazu findet man auf der SCW-Homepage.
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...Johanna Bander,

Team 1, Bayerische Meisterin.
Ubungsleiterin im Flurbad: SAG und
Breitensport

Dein Lebensmotto?

Man sollte versuchen, jeden Moment so zu
leben, als wére es der letzte.

Welches war das schonste Kompliment,
das du bekommen hast?

Von den Kindern, dass sie sich darauf freu-
en wiederzukommen und mein Training ihnen
Spal gemacht hat.

Verratst du uns deine groBte Schwache?
Kaffee.

Welchen historischen Moment hattest du
gern personlich erlebt?

Den Mauerfall.

Welches war dein Lieblingsfilm als Kind?
Der Schuh des Manitu.

Wenn du Superkréfte haben koénntest,
welche héttest du gern?

Teleportieren oder Fliegen.

Was sollten wir noch iber dich wissen?
Ich bin ein super frohlicher Mensch, der sich
aber relativ schnell aufregen kann.

Was ist der SCW fiir dich?

Der SCW ist fur mich ein toller Verein, wo ich
haufig sehr viel lachen kann.

Was war dein krassestes oder lustigstes
Erlebnis?

Auf einem Elefanten zu reiten.

Bist du schon mal nachts in ein Schwimm-
bad eingebrochen?

Nein leider noch nicht, wirde es aber gerne
mal machen.

... Nathalie Schlager,
Team 1, Co-Trainerin Team 3, 4 Ridler-
bad, C-Trainerin

Dein Lebensmotto?

There is always a reason to smile.

Welches war das schonste Kompliment,
das du bekommen hast?

Die Wirdigung einer scheinbar unwichtigen
Kleinigkeit, die fir den anderen aber von Be-
deutung ist.

Welche beriihmte Persoénlichkeit wiirdest
du mit auf eine einsame Insel nehmen?
Robinson Crusoe, er wisste, wie man dort
Uberlebt.

Verratst du uns deine gréBte Schwache?
Schokolade und Kuchen.

Welchen historischen Moment hattest du
gern personlich erlebt?

Einen Tag im alten Rom verbringen zu kén-
nen, fande ich sehr spannend.

Welches war dein Lieblingsfilm als Kind?
Ich hatte nicht nur einen, Disney Filme fand
ich schon immer toll.

Was ist immer in deinem Kiihilschrank?
Kése und Gemdse.

Was sollten wir noch lber dich wissen?
Ich liebe es zu backen.

Was ist der SCW fiir dich?

Gemeinsam die Freude an Schwimmen und
Sport teilen, sowie viel Spafl im Team.

Was wiirdest du mit einer Million Euro
machen?

Unter anderem eine Reise um die Welt.

Gerabad:

Freies Schwimmen jetzt auch im Gera-

bad! Ab Mai, 20.00 - 21.30 Uhr
(nur wéhrend der Kurszeiten)

... Leopold Beer,
Ubungsleiter im PesImiiller- und
Ridlerbad. Teammitglied bei allen
Jugendaktivitaten

Dein Lebensmotto?

Du kannst den Wind nicht andern, aber du
kannst die Segel anders setzen.

Welches war das schonste Kompliment,
das du bekommen hast?

,Jlch wiinschte, du wérst mein Bruder!*
Welche beriihmte Persénlichkeit wiirdest
du mit auf eine einsame Insel nehmen?
Donald Trump, denn auf der einsamen Insel
konnte er kein weiteres Unheil anrichten.
Welchen historischen Moment héttest du
gern personlich erlebt?

Die Rede ,| have a dream" von Martin Luther
King 1963 in Washington D.C.

Welches war dein Lieblingsfilm als Kind?
Shaun das Schaf.

Wenn du Superkréfte haben kénntest,
welche hattest du gern?

Ich hétte gemne die Fahigkeit auf der gesam-
ten Welt fir Frieden zu sorgen.

Was sollten wir noch iber dich wissen?
Ein Teil von mir ist immer noch Kind geblie-
ben, deshalb machen mir die Schnitzeljagden
mindestens genauso viel SpaB wie den Kids.
Was ist der SCW fiir dich?

Eine einzige groBe Familie.

Was war dein krassestes oder lustigstes
Erlebnis?

Krassestes: Die Hilflosigkeit nach einem
Halswirbelbruch beim Skifahren.

Lustigstes: Mit 50 Mitschilern auf storrischen
Eseln in Agypten reiten.

Was wirdest du mit einer Million Euro
machen?

Viele Reisen mit Freunden, ein Studium in
New York und mir ein Schwimmbad im Gar-
ten leisten.

Neue Mitgliedsbeitrage ab 1. Januar 2020 (Bei Beginn der Mitgliedschaft ab 1. Januar)

Einzelmitgliedschaft Jahresbeitrag

Familienmitgliedschaft Jahresbeitrag

Kinder und Jugendliche 111 Euro Zwei Kinder und Jugendliche (Geschwister) 189 Euro
Volljghrige Schuler'innen / Student’innen / Ein Kind / Jugendlicher + Ein Elternteil 204 Euro
Auszubildende/Bundesfreiwilligendienst 117 Euro Zwei Erwachsene (Ehepaare) 243 Euro
Erwachsene 153 Euro Drei und mehr Familienmitglieder 273 Euro

Schwimmclub Wasserfreunde Miinchen von 1912 e. V.

GaiglstraBe 3 - 80335 Munchen

Telefon: +49 89 778189 - Telefax: +49 89 7469097

E-Mail: info@scw-muenchen.de - Internet: www.scw-muenchen.de
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